DOVE LA FRAGILITA DIVENTA FORZA

ACCORDO DI COLLABORAZIONE

Introduzione

L’accordo di collaborazione per la costituzione del Board della coalizione di comunita ¢ un
documento formale che stabilisce le linee guida, gli obiettivi e le regole operative per una
aggregazione di enti ed organizzazioni che lavorano insieme per uno scopo comune.

La coalizione prevede la stabilizzazione sul territorio di Varese di un lavoro di rete strutturato con
I’obiettivo generale di promuovere la salute dei giovani, offrire a preadolescenti, ad adolescenti e
giovani adulti occasioni concrete € momenti aggregativi, nonché attivita di sensibilizzazione su
tematiche specifiche quali gli stili di vita e possibilita di presa in carico psicologica.

La coalizione di comunita si struttura in un Tavolo di lavoro permanente sinergico e proficuo,
stabile riferimento inclusivo ed educativo.

In base all’analisi dei bisogni del territorio e alla nascita di nuove collaborazioni, potranno
aggiungersi agli Enti che costituiscono il Board della coalizione altri rappresentanti di realta
territoriali diverse, quali Scuole, Parrocchie, Aziende, singoli cittadini, Enti del terzo settore, tavoli
di quartiere, associazioni sportive e culturali, che a loro volta risulteranno essere portavoce di
sottoreti, legate ai diversi ambiti di intervento.

Obiettivi

e Costruire sinergie e collaborazioni per identificare iniziative volte allo scopo di prevenire i
disturbi mentali dei giovani adolescenti, intercettando precocemente soggetti a rischio

e Promuovere la salute: abbassare lo stigma che grava sui disturbi mentali, facilitare
consapevolezza sui comportamenti inerenti stili di vita sani
Informare sui servizi di cura presenti sul territorio
Attivare azioni specifiche che favoriscano la ricerca di aiuto da parte di adolescenti con
disagio emotivo
Offrire spazi di confronto e aggregazione in contesti di inclusione sociale
Organizzare attivita a supporto dell’acquisizione di stili di vita sani nei giovani
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Membri del Board
e Centro Gulliver coop. Soc.
territoriale(@gulliver-va.it Tel. 334/3926722
e La casa del giocattolo solidale odv

info@lacasadelgiocattolosolidale.it Tel.348/7538737

e Associazione Amici di Gulliver odv
amici@gulliver-va.it

e Amico Fragile odv
info@amicofragileodv.com Tel 327/2076738; 389/0375664 (numeri attivi il lunedi e il
mercoledi dalle 9,00 alle 12,00 e il giovedi dalle 14,30 alle 17,30)

e Solevoci APS

info@solevoci.it Tel. 347/8158946
e FEcoRun ASD Varese

info@ecorunvarese.it

e Homo Faber coop. Soc.

info@coophomofaber.it Tel. 331/8089795

Ruoli e responsabilita di ciascun membro

Centro Gulliver Soc.Coop. Soc. a rl di tipo A
La cooperativa sociale accoglie e cura chi soffre di dipendenza e fragilita psichiatrica, offre
sostegno alle famiglie e ai giovani adolescenti e promuove attivita di prevenzione nelle scuole del
territorio.
Ruoli e azioni di progetto:
e Coordina attivita realizzate all’interno della coalizione di comunita;
Sede operativa di progetto (Via Albani, 91 Varese);
Responsabile della comunicazione;
Promuove attivita di sensibilizzazione e ingaggio dei giovani;

Facilita la presa in carico psicologica dei giovani e delle loro famiglie all’interno del
consultorio Familia Forum del Centro;

e Coinvolge attori del territorio pubblici e privati per la realizzazione delle attivita progettate
dal Board della coalizione.

La Casa del Giocattolo solidale ODV

L'associazione di volontariato promuove il benessere e il sostegno dell'infanzia all'interno di realta
familiari piu fragili del tessuto sociale. L'associazione dona non solo beni materiali come i
giocattoli, ma anche esperienze di gioco, sport e condivisione.

Ruoli e azioni di progetto:
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Partecipa all’analisi dei bisogni e alla valutazione delle attivita;

Attraverso 1 propri canali pubblicizza, divulga, promuove la costituzione della rete, le azioni
in essere e le attivita realizzate;

Promuove attivita di ingaggio e intercettazione precoce del disagio giovanile;

Promuove attivita sportive e ludiche;

Mette a disposizione 1 propri spazi per le attivita.

Associazione Amici di Gulliver ODV
L'associazione di volontariato supporta le attivita del Centro Gulliver
Ruoli e azioni di progetto:
e Partecipa all’analisi dei bisogni e alla valutazione delle attivita;
e Attraverso i propri canali pubblicizza, divulga, promuove la costituzione della rete, le azioni
in essere e le attivita realizzate;
e Affianca nell’organizzazione di eventi

Amico Fragile ODV
L'associazione di volontariato garantisce assistenza psicologica e legale alle donne vittime di
violenza, accompagna i giovani vittime di bullismo e cyberbullismo attraverso percorso di sostegno
mirati.
Ruoli e azioni di progetto:
e Partecipa all’analisi dei bisogni e alla valutazione delle attivita;
e Attraverso i propri canali pubblicizza, divulga, promuove la costituzione della rete, le azioni
in essere ¢ le attivita realizzate;
e Promuove attivita volte alla prevenzione della violenza di genere e al bullismo e
cyberbullismo;
e Promuove attivita di prevenzione sul tema del benessere digitale.

Solevoci APS

L'associazione di promozione sociale ¢ impegnata in progetti educativi musicali e svolge un’intensa
attivita di formazione indirizzata al perfezionamento nel campo della cultura musicale corale Pop,
Jazz, Rock e Gospel rivolgendosi ai giovani e bambini.

Ruoli e azioni di progetto:
e Partecipa all’analisi dei bisogni e alla valutazione delle attivita;
e Attraverso i propri canali pubblicizza, divulga, promuove la costituzione della rete, le azioni
in essere e le attivita realizzate;
e Realizza eventi musicali;
e C(Collabora con le scuole del territorio;
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e Mette a disposizione 1 professionisti musicali per realizzare attivita musicali e culturali.

EcoRun ASD Varese

L’associazione sportiva dilettantistica organizza manifestazioni sportive competitive e non

competitive e conferenze di sensibilizzazione su tematiche ambientali e di promozione della salute
psicofisica.

Ruoli e azioni di progetto:
e Partecipa all’analisi dei bisogni e alla valutazione delle attivita;
e Attraverso i propri canali pubblicizza, divulga, promuove la costituzione della rete, le azioni
in essere ¢ le attivita realizzate;
Promuove la partecipazione gratuita dei giovani alla manifestazione sportiva Ecorun;
Collabora alla realizzazione di eventi sportivi.

Homo Faber Coop. Soc.
La cooperativa sociale di tipo B, volta all’inserimento lavorativo di persone svantaggiate, propone
altresi progetti educativi rivolti alle scuole primarie e secondarie di primo grado per avvicinare i
giovani alle tematiche della sana alimentazione e del consumo consapevole
Ruoli e azioni di progetto:

e Partecipa all’analisi dei bisogni e alla valutazione delle attivita;

e Attraverso i propri canali pubblicizza, divulga, promuove la costituzione della rete, le azioni

in essere e le attivita realizzate;
e C(Collabora con le scuole del territorio;
e mette a disposizione i propri spazi per le attivita.

Modalita di adesione

L’adesione alla Coalizione di Comunita avviene attraverso 1’invio di un form che potra essere
scaricato dal sito del Centro Gulliver. La richiesta di adesione alla Coalizione dovra essere firmata
dal Legale rappresentante dell’Ente/Organizzazione che si propone. L’adesione sara sottoposta ad
approvazione del Board, con la modalita di votazione a maggioranza.

Coordinamento da parte del Board

Il coordinamento dei membri della coalizione prevede la partecipazione a riunioni regolari di
ideazione e programmazione delle attivita di promozione della salute rivolte alla popolazione target
dell’accordo: preadolescenti, adolescenti e giovani adulti.
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Risorse e finanziamento

L'adesione al progetto di coalizione di comunita ¢ su adesione volontaria € non sono previsti
rimborsi di natura economica per le attivita di coordinamento generale. Alcune attivita possono
essere inserite in progettazioni future e potranno prevedere pertanto un finanziamento.

Durata e revisione della collaborazione

Il presente accordo di collaborazione si rinnova tacitamente di anno in anno, la sottoscrizione della
stessa non costituisce alcun vincolo, ma puo essere disdetta tramite comunicazione via mail o via
posta, in qualunque momento.

Firma ed entrata in vigore dell’accordo di collaborazione
Entrata in vigore: 29/05/2024

Firme
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